

ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД
	№п\п
	Дата, время
	Название, форма проведения мероприятия
	Место проведения
	Ответственное лицо
	Отметка о выполнении

	ГОРОДСКИЕ СПОРТИВНО-МАССОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
	

	1
	Март  2024

	15 Открытое первенство по спортивной борьбе (дисциплина: греко-римская борьба), посвящённое памяти Героя РФ С.Е. Цветкова
	МБОУ  «ООШ № 100» им. С.Е. Цветкова
	Елекпеев А.Ю., 
Каширин К.С.,
тренеры-преподаватели
	

	2
	Май 2024
	Открытый городской турнир по футболу "Кубок надежд", среди детей 2011-2012 г.р., 2013-2014 г.р., 2015-2016 г.р.
	По согласованию
	Дорофеев И.А., тренер-преподаватель
	

	РАЙОННЫЕ СПОРТИВНО-МАССОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
	

	1
	Сентябрь  2023, 
апрель 2024
	«День призывника», районный военно-спортивный праздник 
	Стадион Регби 
	Огурцова Т.М., заместитель директора по УВР
	

	2
	Февраль 2024
	Районное соревнование по зимнему биатлону, посвященное Дню защитника Отечества
	
Стадион Регби

	Огурцова Т.М., заместитель директора по УВР
	

	3
	Февраль 2024
	Районный турнир по Армрестлингу
	МАУ ДО «ДЮСШ №5»
	Арбузов А.О., тренер-преподаватель
	

	4
	Март 
2024
	«Гуляй Масленица», спортивно-развлекательный праздник 
	ДК Алюминщик
	Огурцова Т.М., заместитель директора по УВР
	

	4
	Май
2024
	11-й районный турнир по мини-футболу «Юный Кузнечик» среди детей дошкольных образовательных  учреждений  Кузнецкого района, посвященный Дню Победы

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Огурцова Т.М., заместитель директора по УВР
	

	ВНУТРИШКОЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
	

	СЕНТЯБРЬ
	

	1. 
	01.09.2023

	«День рождения ДЮСШ №5», праздник,  посвященный 1 сентября
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Педагоги-организаторы, тренеры - преподаватели
	

	2. 
	09.09.2023
	«Вместе за Кузбасс!»,  показательные поединки, посвящённые Дню выборов (9 сентября)
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Педагоги-организаторы, тренеры - преподаватели
	

	3.
	08.09.-09.09.2023

	«Ура, футбол!», Товарищеские встречи по мини-футболу, посвящённые Дню выборов 
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Дорофеев И.А
Карапыш М.Н., тренеры-преподаватели
	

	4.
	08.09.-09.09.2023

	«Кузбасс-это спорт», эстафета посвящённая Дню выборов 
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Самбаров Б.Г.,
тренер-преподаватель
	

	5.
	01.09.2023 – 15.09.2023
	Акции «Приведи друга»,  «Мы выбираем ЗОЖ»
	
	Куцый С.Н., 
тренер-преподаватель
	

	6
	01.09. – 15.09. 2023
	Декада дополнительного образования. « От малых побед к олимпийским победам!», мастер- классы 
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Педагоги-организаторы, тренеры- 
преподаватели
	

	7.
	сентябрь
	«Готовимся  к ГТО», турнир по ОФП
	МАУ ДО «ДЮСШ №5»,
	Арасланов Р.Р.,
тренер-преподаватель
	

	8.
	сентябрь
	«Регбол», борцовская игра

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.,
тренер-преподаватель
	

	9.
	08.09.-09.09.2023

	«Борись и побеждай с умом», игра в шахматы, посвящённая Дню выборов (8-9 сентября)

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Педагоги-организаторы,
 тренеры-преподаватели 
	

	10
	30.09.2023
	Всероссийский день бега «Кросс нации»,  легкоатлетический кросс 

	Стадион «Шахтер»
	Карапыш М.Н.
Молоков Р.А.
Филиппов Е.Г.,
 тренеры-преподаватели
	

	11
	27.09.2023
	«Веселые старты», эстафеты, посвящённые Дню туриста

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Шемякин В.Г.,
тренер-преподаватель
	Не выполнено

	12
	
	«Золотая осень», турнир по мини-футболу для детей 2014-2015 г.г. рождения
	
	КарапышМ.Н, Самбаров Б.Г., Дорофеев И.А. тренеры-преподаватели
	

	13
	сентябрь
	Участие в акциях: «Всероссийский субботник», «Всекузбасский субботник», «Городской субботник»
	
	Тренеры-преподаватели, педагоги-организаторы
	

	ОКТЯБРЬ
	

	1. 
	07.10.2023
	Учебные (тренировочные) сборы по Кумитэ,  посвящённые Всемирному дню каратэ 
	
	Арасланов Р.Р.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	
11.10.2023
	«Кроссфит»,посвященный Всероссийскому  Дню спортсменов силовых видов
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.,
тренер - преподаватель
	

	1. 
	27.10.2023
	«Борец- универсальный спортсмен», мастер-класс  по спортивной борьбе (дисциплина греко-римская борьба)
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Елекпеев А.Ю.
Каширин К.С., 
тренеры-преподаватели
	

	1. 
	02.10.2030
	Соревнования по ОФП, среди учащихся групп,  посвященные Всероссийскому  Дню спортсменов силовых видов
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Филиппов Е.Г.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	04.10.2023
	«Силач», кроссфит  посвященный Всероссийскому  Дню спортсменов силовых видов
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Асатрян И.С.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	12.10.2023
	Турнир по подтягиванию, посвященный Всероссийскому  Дню спортсменов силовых видов
	
	Арбузов А.О.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	04.10.2023
	«Год педагога и наставника», спортивные эстафеты в детском саду №153
	Детский сад №153
Ленина 19 а
	Самбаров Б.Г.
тренер-преподаватель
	

	1. 
	27.10.2023
	Учебные тренировочные сборы (УТС)
	
	Клейменова А.Е.
тренер-преподаватель
	

	1. 
	06.10.2023
	«Территория каратэ», фотовыставка посвященная  23-летию отделения каратэ в ДЮСШ№ 5 и  Всемирному дню каратэ (7 октября)
	
	Куцый С.Н.,
тренер-преподаватель,
педагог-организатор
	

	1. 
	07.10.2023
	Тренировочные спарринги, посвященные Всемирному дню каратэ
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Солдатов С.Н., тренер-преподаватель
	

	1. 
	
	Участие в акциях: «Всероссийский субботник», «Всекузбасский субботник», «Городской субботник»
	
	Тренеры-преподаватели, педагоги-организаторы
	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА
	

	1. 
	02.10.2023
	«Разговор о поколениях», беседа посвящённая Дню пожилого человека
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Самбаров Б.Г.

	

	1. 
	30.09. 2023
	«От всей души», видео-поздравления, посвящённые Дню пожилого человека
	
	Куликова Е.В.

	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ УЧИТЕЛЯ
	

	1. 
	05.10.2023
	«Толчун», игра  посвящённая Дню учителя.
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арасланов Р.Р.

	выполнено

	1. 
	05.10.2023
	«Год педагога и наставника», товарищеская игра по Гандболу, посвященная Дню учителя
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Дорофеев И.А. 
	

	1. 
	05.10.2023
	«Ученик вместо тренера», день дублера, посвящённый  Дню учителя
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.,

	выполнено

	1. 
	05.10.2023
	Спортивные эстафеты,  посвящённые Дню учителя.
	
	Филиппов Е.Г.

	

	1. 
	05.10.2023
	Спортивная эстафета, посвящённая Дню учителя
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арбузов А.О.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	октябрь
	Товарищеские игры по мини-футболу, посвящённые Дню учителя.
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Карапыш М.Н.

	

	1. 
	07.10.2023
	Товарищеская встреча по футболу с лыжниками Новокузнецкого МО посвящённая Дню учителя.

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Молоков Р.А.
	выполнено

	1. 
	05.10.2023
	«Учителями славится Россия», праздничные поздравления, посвящённые Дню учителя.
	лицей №104
	Куликова Е.В.
	

	1. 
	04.10.2023
	«Ловкость - наше все», эстафеты посвящённые Дню учителя.
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Самбаров Б.Г.

	

	1. 
	05.10.2023г.
	«Учителям посвящается!», спортивные эстафеты, посвященные Дню учителя 
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Шемякин В.Г.
	Не выполнено

	1. 
	04.10.2023
	«Бегай, прыгай и играй», эстафеты,  посвященные ко Дню учителя.
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Асатрян И.С.
	

	1. 
	04.10.2023
	 «Учитель перед именем твоим», фотовыставка, посвящённая Дню учителя.

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5
	Куцый С.Н.
	

	1. 
	07.10.2023
	«От признания к призванию», соревнования «Толчун» для детей, посвященные Дню рождения В.В. Петина и дню учителя
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.
	выполнено

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ ОТЦА
	

	1. 
	15.10.2023
	«Самый лучший папа», развлекательное мероприятие, посвященное Дню отца
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5
	Клейменова А.Е.
	выполнено

	1. 
	09-15.10.2023
	«Мы с папой на спорте!», участие во Всероссийской акции, посвящённой Дню отца, 
	
	Огурцова Т.М., зам. дир.УВР
	выполнено

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ ТРЕНЕРА
	

	1. 
	октябрь
	Учебные (тренировочные) сборы по Кумитэ, посвященные Дню тренера
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арасланов Р.Р.
	

	1. 
	октябрь
	Экскурсия в НУОР, посвященная  Дню тренера
	
	Елекпеев А.Ю.
	

	1. 
	03.10.2023
	Силовые эстафеты,  посвященные  Дню тренера
	
	Молоков Р.А.
	

	1. 
	октябрь
	«Тренер-это тоже родитель», товарищеский матч по футболу, посвященный  Дню тренера
	
	Асатрян И.С.
	

	1. 
	30.10.2023г.
	«Каратэ - не имеет границ!», спортивный турнир, посвященный Дню тренера
	
	Шемякин В.Г.
	

	1. 
	28.10.2023
	«Спасибо за…», поздравительная акция  с 23-летием отделению карате, посвященная  Дню тренера
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Куцый С.Н.
	

	1. 
	октябрь
	Теоретический урок, посвященный  Дню тренера
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арбузов А.О.
	

	1. 
	30.10.2023
	«Толчун»,  игра,  посвященная Дню тренера
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Самбаров Б.Г.
	

	НОЯБРЬ
	

	1. 
	11.11.2023
	«Большой кросс»,  посвящённый  Всемирному  дню мини-лыж (11 ноября)
	
	Елекпеев А.Ю.
	

	2. 
	
ноябрь 

	«Ледовые забавы!», открытие ледового катка 
	Комплексная спортивная площадка, ул. 
	Педагоги-организаторы, 
тренеры-преподаватели
	

	3. 
	ноябрь 

	
	
	
	

	4. 
	каникулы
	Учебные  тренировочные сборы по объединениям
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Тренеры- преподаватели
	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА
	

	1. 
	28.10.2023

	«Товарищеские спарринги», посвященные Дню народного единства.

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арасланов Р.Р.

	

	1. 
	30.10.2023
	«С горки, на горку»,   забег, посвящённые Дню мини-лыж.
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Молоков Р.А.
	

	1. 
	01.11.2023

	«НАШЕ НАСЛЕДИЕ», показательные выступления, посвящённые Дню народного единства.
	
	Куцый С.Н.
	

	1. 
	04.11.2023

	«Дружба»,  спортивные эстафеты,  посвящённые Дню народного единства.

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Асатрян И.С.
	

	1. 
	02.11.2023 г.

	«В единстве народа - единство страны», спортивные эстафеты, посвящённые Дню народного единства.
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Дорофеев. И.А.
	

	1. 
	ноябрь
	«Быстрее! Выше! Сильнее!», сдача нормативов ко Дню народного единства.

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Карапыш М.Н.
	

	1. 
	30.10.2023
	Соревнование по национальным спортивным играм, посвященное Дню народного единства

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Каширин К.С.,
Елекпеев А.Ю.
	

	1. 
	01.11.2023 г.
	«В единстве народа – единство страны», кроссфит,  посвященный Дню народного единства.
	
	Самбаров Б.Г.
	

	1. 
	ноябрь 

	«Мы вместе», игровая программа,  посвящённая Дню народного единства.

	
	Куликова Е.В.

	

	1. 
	
02.11.2023
	Соревнования по игре «Толчун»,  посвящённые Дню народного единства
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арбузов А.О.

	

	1. 
	03.11.2023
	Спортивная эстафета, посвящённая Дню народного единства.

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Солдатов С. Н.
	

	1. 
	02.11.2023г.
	«Народов много - страна одна», турнир по мини-футболу, посвящённый Дню народного единства
	Школа №99
	Шемякин В.Г.

	

	1. 
	02.11.2023 г.
	Турнир по мини-футболу,  посвящённый Дню народного единства.

	
	Филиппов Е.Г.
	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ МАТЕРИ
	

	1. 
	25.11.2023
	«Самая лучшая мама на свете!», поздравление для мам, посвящённые Дню матери
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»

	Арасланов Р.Р.

	

	1. 
	ноябрь
	«Толчун», медвежья игра, посвящённая  Дню матери

	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.

	

	1. 
	ноябрь
	Видео и фото поздравления мамам, посвящённые Дню матери
	
	Филиппов Е.Г.
	

	1. 
	ноябрь
	«Сделай маме открытку»,  мероприятие посвящённое Дню матери
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
Народная 31 а
	Самбаров Б.Г.
	

	1. 
	25.11.2023
	Видеопоздравление,  посвящённое Дню матери
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Асатрян И.С.
	

	1. 
	29.11.2023
	«Самая лучшая мама», спортивно-развлекательное мероприятие,  посвящённое Дню матери
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Клейменова А.Е.
	

	1. 
	ноябрь
	Видео-поздравления «Говорите мамам нежные слова», посвящённые Дню матери
	
	Куликова Е.В.
	

	ДЕКАБРЬ
	

	1. 
	15.12.2023

	"Хрустальный лёд", спортивный праздник на льду 

	Комплексная спортивная площадка
	
Педагоги-организаторы

	

	1. 
	19.12.2023
	«Новогодние забавы»,  развлекательное мероприятие посвященное Новому году.
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Арасланов Р.Р.
	

	1. 
	20.12.2023
	«Как-то раз под новый год», спортивные эстафеты, посвящённые Новому году
	
	Куликова Е.В.
	

	1. 
	25-30.12.2023
	Учебные тренировочные сборы (УТС) (по особому плану)
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арасланов Р.Р.
Елекпеев А.Ю.
Каширин К.Г.
Самбаров Б.Г.
Арбузов А.О.Асатрян И.С.
Филиппов Е.Г.
	

	1. 
	23.12.2023 г.
	«Кубок Деда Мороза», турнир по мини-футболу, посвященный Всемирному дню футбола
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Дорофеев И.А.
Самбаров Б.Г.
Асатрян И.С.
	

	1. 
	20.12.2023
	«Снежный ком», товарищеская игра в футбол на снегу,  посвящённая Новому году
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Асатрян И.С.

	

	1. 
	23.12.2023
	«Соревнования по спортивной борьбе на Призы Деда Мороза»,   посвящённые  Новому году
	
	Елекпеев А.Ю.
Каширин К.С.

	

	1. 
	10.12.2023

	Блиц-турнир по мини-футболу, посвящённый Всемирному дню футбола 
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Карапыш М.Н.

	

	1. 
	27.12.2023
	Посвящение в футболисты, эстафеты, чаепитие  в командах посвящённые Новому году
	
	Филиппов Е.Г.

	

	1. 
	19.12 2023
	«День рождения Олимпийского Мишки», эстафеты, посвящённые празднованию Нового года 
	Школа №99
	Шемякин В.Г.

	

	1. 
	30.12.2023
	«С новым годом КАРАТЭ», физкультурно-спортивный праздник, посвящённое  Новому году
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Куцый С.Н.

	

	1. 
	30.12.2023
	Праздничные эстафеты,  посвящённые празднованию Нового года 
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Молоков Р.А.

	

	1. 
	29.12.2023
	«Новый год у ворот», праздничные эстафеты, посвящённые Новому году
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Клейменова А.Е.

	

	1. 
	Ежедневно
с 12.до 20.00
	«Ледовые старты», массовые катания на льду
	Комплексная спортивная площадка, ул. Народная 31а
	Зам. директора по УВР Огурцова Т.М.

	

	ЯНВАРЬ
	

	1. 
	Ежедневно
С 12.до 20.00
	Массовые катания на льду
	Комплексная спортивная площадка, ул. Народная 31а
	Зам. директора по УВР Огурцова Т.М.
	

	2. 
	15.01.2024
	«Рождественские катания» на льду, посвящённые Рождеству 
	Комплексная спортивная площадка, ул. Народная 31а
	Арасланов Р.Р.Елекпеев А.Ю.,  Клейменова А.Е., 
	

	3. 
	10.01.2024
	«Хей, Зима»,  игра «Толчун» на снегу посвящённый (Рождеству, День студенчества)
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Асатрян И.С.

	

	4. 
	01-08.01.2024г.

	«В новый год с новыми силами», учебные тренировочные сборы (УТС)
	
	Шемякин В.Г.

	

	5. 
	01-08.01.2024г.
	«Каникулы со спортом», онлайн-мероприятие, посвящённое Рождеству (фотоотчет )
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Куцый С.Н.

	

	6. 
	09.01.2024г
	«Рождественский микс», подвижные игры, посвященные Рождеству

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Шемякин В.Г.

	

	7. 
	17.01.2024
	«Спорт в блокадном Ленинграде», посещение музейного уголка ДЮСШ №5  и флешмоб массового подтягивания и отжимания 80 спортсменов, посвященное 80-летию снятия блокады Ленинграда.
	 МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Педагоги организаторы,
тренеры-преподаватели
	

	8. 
	12.01.2024
	«Рождественские Встречи», турнир по футболу,  посвященный Рождеству.
	Школа №76
	Филиппов Е.Г.

	

	9. 
	12.01.2023
	«Зимние забавы», эстафеты на катке, посвящённые Рождеству
	Комплексная спортивная площадка, ул. Народная 31а
	Педагоги-организаторы,
тренеры-преподаватели
	

	10. 
	23.01.2024
	«Толчун», «Звероловы и звери», рождественские игры и развлечения
	МБОУ «СОШ №50»
	Дорофеев И.А.

	

	11. 
	
25.01.2023
13.00
	Всероссийская акция «Татьянин Лед», посвященная Дню Российского студенчества
	Комплексная спортивная площадка, ул. Народная 31а
	Педагоги-организаторы
Дорофеев И.А., Елекпеев А.Ю. Самбаров Б.Г., Клейменова А.Е.
	

	12. 
	18.01.2024
	«Люби и знай свой родной край» - Викторина, посвящённая Дню образования Кемеровской области
	
	Куликова Е.В.

	

	13. 
	18.01.2024
	Веселые старты на льду», посвящённые Дню образования Кемеровской области
	Комплексная спортивная площадка, ул. Народная 31а
	Елекпеев А.Ю.

	

	14. 
	январь
	«КУЗБАСС в России», турнир по ОФП,  ко Дню образования Кемеровской области
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Асатрян  И.С.

	

	15. 
	01-08.01.2024
	Учебные тренировочные сборы (УТС) 

	
	Молоков Р.А.,
Карапыш М.Н.
	

	ФЕВРАЛЬ
	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА
	

	1. 
	
февраль

	«Урок мужества», мероприятие, посвящённое Дню защитника Отечества
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арасланов Р.Р.

	

	1. 
	февраль

	«На страже ворот», челендж «Кто последний забьет пенальти», посвящённый Дню защитника Отечества
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Асатрян  И.С.

	

	1. 
	февраль

	Интерактивная игра  "Новые защитники нового века", посвященная   Дню защитника Отечества

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	педагог-организатор
	

	1. 
	февраль

	«Кубок Защитника Отечества», турнир по футболу  посвящённый  Дню защитника Отечества
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Филиппов Е.Г.

	

	1. 
	февраль
	«А ну-ка парни!», спортивно-развлекательное мероприятие, посвященное Дню Защитника Отечества
	
	Дорофеев И.А.
	

	1. 
	февраль
	«Старты+»,  спортивно-массовое мероприятия, посвященного Дню защитника Отечества
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»Народная 31
	педагоги-организаторы
	

	1. 
	февраль
	«Большой кросс», посвящённый Дню катания на лыжах
	
	Елекпеев А.Ю.
	

	1. 
	февраль
	«Солдатская смекалка», викторина,   посвящённая,  Дню защитника Отечества
	
	Куликова Е.В.,
	

	1. 
	февраль
	«А, ну-ка, парни», эстафета посвящённая  Дню защитника Отечества

	МАУ ДО
«ДЮСШ № 5»
	Куцый С.Н.

	

	1. 
	февраль
	«Военно-Патриотические игры», посвящённые  Дню защитника Отечества

	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.
	

	1. 
	февраль
	Товарищеские игры « Дети против родителей», посвящённые,  Дню защитника Отечества

	Родник
	Карапыш М.Н.
	

	1. 
	февраль
	«Борьба – это жизнь», спортивные эстафеты, посвященные  Дню Защитника Отечества
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Каширин К.С.

	

	1. 
	февраль
	Игра «Что? Где? Когда?», Интеллектуальная  игра, посвящённая,  Дню защитника Отечества
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Клейменова А.Е.

	

	1. 
	февраль
	«Молодость России», спринт, посвящённый Дню катания на лыжах.
	
	Молоков Р.А.
	

	1. 
	февраль
	«А ну-ка парни!», спортивно-развлекательное мероприятие, посвященное Дню Защитника Отечества
	
	Самбаров Б.Г.
	

	1. 
	февраль
	«Быстрее! Выше! Сильнее!», спортивные эстафеты, посвящённые,  Дню защитника Отечества
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Солдатов С.Н.

	

	1. 
	22.02.2024
	«Спортивный десант», эстафеты, посвящённые Дню Защитника Отечества 
	
	Шемякин В.Г.

	

	МАРТ
	

	1. 
	март 
	XIII Открытое первенство по спортивной борьбе (дисциплина греко-римская борьба), посвященное памяти Героя России С.Е. Цветкова
	МБОУ «ООШ № 100» 
им. С.Е. Цветкова
	Федяев А.К., директор, 
Каширин К.С., Елекпеев А.Ю., 
педагоги-организаторы
	

	1. 
	
март
	Спортивно-развлекательный праздник «Масленичные потехи»
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Федяев А.К., директор
тренеры-преподаватели, педагоги-организаторы 
	

	1. 
	март
	Урок мужества, посвящённый Дню присоединения Крыма-10 лет
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арасланов Р.Р.
	

	1. 
	март
	«Крым наш»,  спортивная эстафета, посвящённая Дню присоединения Крыма
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Асатрян И.С.

	

	1. 
	март
	«Сдаем ГТО» -  мероприятие,посвящённое Дню присоединения Крыма
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.

	

	1. 
	Каникулы
	Учебные  тренировочные сборы по объединениям
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	тренеры - преподаватели
	

	1. 
	март
	15 городское Первенство по спортивной борьбе (дисциплина: греко-римская борьба), посвященное памяти Героя РФ С.Е. Цветкова
	
	Елекпеев А.Ю.,
Каширин К.С.

	

	1. 
	март
	«Одна страна – один народ» (посещение кинотеатра), ко  Дню присоединения Крыма
	
	Карапыш М.Н.

	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЁННЫЕ МЕЖДУНАРОДНОМУ ЖЕНСКОМУ ДНЮ
	

	1. 
	март
	«Женщины – цветы жизни»,  показательное выступление, посвящённое 8 марта

	
	Асатрян И.С.

	

	1. 
	март
	«Подари улыбку маме», видео-поздравления, посвящённые 8 марта
	
	Куликова Е.В.

	

	1. 
	март
	«Весна. Девчонки. Позитив» спортивно-массовое мероприятие, посвящённое Международному женскому дню
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	педагоги-организаторы
	

	1. 
	04.03.2024
	Участие в турнире по армлифтингу,  посвящённое 8 марта
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Арбузов А.О.,

	

	1. 
	март
	Видео и фото поздравления для  мам и бабушек, посвящённые 8 марта
	
	Филиппов Е.Г.,
тренер-преподавтель
	

	1. 
	март
	« Спортивные девчонки», спортивный праздник, посвящённый 8 марта
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Клейменова А.Е.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	март
	«А ну-ка, девушки» -  эстафета, посвящённая 8 марта
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Куцый С.Н.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	март
	 «А ну-ка, девочки»,товарищеская встреча мамы против детей, посвященная  Международному женскому дню
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Дорофеев И.А.,
 тренер-преподаватель
	

	1. 
	март
	«Весенние баталии», эстафеты, посвящённые 8 марта
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Молоков Р.А.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	март
	«Разговор о важном», беседа, посвящённая 8 марта
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	март
	«А ну-ка девочки!», Спортивные эстафеты посвящённые 8 марта
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Самбаров Б.Г.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	март
	Конкурс рисунков  «Мама милая моя», посвящённый 8 марта
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	 Солдатов С.Н.,
 тренер-преподаватель
	

	1. 
	02.0.2024
	«Девочки на старте», эстафеты, посвящённые 8 марта

	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Шемякин В.Г.,
тренер-преподаватель
	

	АПРЕЛЬ
	

	1. 
	апрель
	«Импровизация на тему…» - танцевальный урок, посвящённый Международному дню танца
	
	Куликова Е.В.,
тренер-преподаватель.
	

	1. 
	апрель
	Участие в акциях: «Всероссийский субботник», «Всекузбасский субботник», «Городской субботник»
	
	Тренеры-преподаватели, педагоги-организаторы
	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ВСЕМИРНОМУ ДНЮ СПОРТА
	

	1. 
	апрель
	«Всей семьей на старт!», спортивные эстафеты посвящённые,  Международному  дню спорта
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	педагоги-организаторы
	

	1. 
	06.04.2024
	«Товарищеские спарринги», посвященные Международному дню спорта (6 апреля)
	
	Арасланов Р.Р.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	апрель
	«Спорт – это жизнь» ,кросс, посвящённый,  Международному  дню спорта (6 апреля)
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Астарян И.С., 
тренер-преподаватель
	

	1. 
	апрель
	Спортивная эстафета в ДЮСШ, посвящённая,  Международному  дню спорта (6 апреля)
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арбузов А.О.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	
	Участие в областном турнире по пауэрлифтингу
	
	Арбузов А.О.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	апрель
	Игра в футбол, посвящённая,  Международному  дню спорта (6 апреля)
	
	Филиппов Е.Г.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	апрель
	« Время выбирать спорт!»
Спортивные эстафеты, посвящённые,  Международному  дню спорта (6 апреля)
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Клейменова А.Е., тренер-преподаватель
	

	1. 
	апрель
	«Быстрее, Выше, Сильнее» Соревнования по ОФП, посвященные Международному дню спорта
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Дорофеев И.А.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	апрель
	«Соревнования по силовым видам спорта»,  посвящённые  Международному  дню спорта (6 апреля)
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	апрель
	Викторина «Вокруг спорта»  посвящённая,  Международному  дню спорта (6 апреля)
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
Народная 31
	Карапыш М.Н.
тренер-преподаватель
	

	1. 
	апрель
	«О, спорт, ты – Мир», история античных олимпийских игр. Беседа, посвящённая,  Международному  дню спорта (6 апреля)
	
	Куликова Е.В.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	апрель
	«Забей Гол», соревнования по мини-футболу, в рамках спартакиады МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Самбаров Б.Г.,
Шемякин В.Г.,
тренеры-преподаватели
	

	1. 
	апрель
	Силовые Эстафеты, мероприятие,  посвященное  Международному  дню спорта (6 апреля)
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Молоков Р.А.,
тренер-преподаватель
	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ КОСМОНАВТИКИ 
	

	1. 
	12.04.2024
	« Покоряя вершины», показательные учебные схватки, посвященные Дню космонавтики
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Каширин К.С., тренер- преподаватель
	

	МАЙ
	

	1. 
	май
	Соревнования по игре «Толчун», посвященные Международному дню борьбы (23 мая)
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Арбузов А.О.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	май
	Мастер-класс с мастерами спорта по греко-римской борьбе, посвященный Дню спортивной борьбы
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Каширин К.С.,
Елекпеев А.Ю.
	

	1. 
	май
	«Спасибо спорту» - спортивный праздник, посвящённый окончанию учебного года в МАУ ДО «ДЮСШ №5»
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Педагоги-организаторы, 
тренеры - преподаватели
	

	1. 
	май
	Учебные тренировочные сборы (УТС)
	
	Солдатов С.Н.

	

	1. 
	
	Участие в акциях: «Всероссийский субботник», «Всекузбасский субботник», «Городской субботник»
	
	Тренеры-преподаватели, педагоги-организаторы
	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ ПОБЕДЫ
	

	1. 
	
	Участие во Всероссийских акциях: «Окна Победы», «Георгиевская ленточка», «Красная гвоздика», «Бессмертный полк»
	
	Педагоги-организаторы, тренеры-преподаватели
	

	1. 
	май
	Турнир по кроссфиту «За Победу», посвященный Дню Победы
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Арасланов Р.Р., 
	

	1. 
	май
	«Кросс Победы», посвящённый 9 мая
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Асатрян И.С.,
Дорофеев И.А.,
Куцый С.Н.

	

	1. 
	май
	Традиционный турнир по мини-футболу «Победа в наших сердцах»,  посвященный  Дню Победы
	
	Филиппов Е.Г.

	

	1. 
	май
	«Нормативы ГТО», посвящённые Дню Победы
	
	Елекпеев А.Ю.,

	

	1. 
	04.05.2024г.
	«Своих не бросаем», силовые эстафеты, посвящённые Дню Победы 9 мая.

	
	Шемякин В.Г.

	

	1. 
	май
	Кроссфит, посвященный  Дню Победы
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Карапыш М.Н.

	

	1. 
	май
	«Эстафета памяти», военно-спортивная игра посвящённая Дню Победы
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Каширин К.С.

	

	1. 
	май
	«Песня в солдатской шинели», конкурс на знание песен о ВОВ,  посвящённый Дню Победы
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Клейменова А.Е.

	

	1. 
	май
	«Мы помним», силовые эстафеты, посвящённые Дню Победы 9 мая
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Молоков Р.А.,

	

	1. 
	май
	«Подтянись за Победу», подтягивание на перекладине посвящённое, Дню Победы
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Самбаров Б.Г.,

	

	ИЮНЬ
	

	
	

	1. 
	июнь
	«Играй ребёнок»,  турнир по мини футболу, посвящённый Всемирному дню детского футбола , (19 июня)
	
	Астарян И.С.,
Самбаров Б.Г.,

	

	1. 
	июнь
	«Олимпийские Кольца», рассказ об олимпийских кольцах в честь 23 июня - Международный Олимпийский день
	
	Астарян И.С.,
тренер-преподаватель
	

	1. 
	19.06.2024
	«Все на футбол», турнир по футболу,  посвящённый  Всемирному дню детского футбола
	
	Арасланов Р.Р.

	

	1. 
	19.06.2024
	Блиц-турнир по мини-футболу «Быстрый мяч», посвящённый Всемирному дню детского футбола (19 июня)
	МАУДО
«ДЮСШ № 5»
	Карапыш М.Н.,

	

	1. 
	июнь
	«История Отечественных борцов в  Олимпийских играх», беседа ,23 июня - Международный Олимпийский день
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.,

	

	1. 
	июнь
	«Лето – это маленькая жизнь». Учебные тренировочные сборы.
	
	Тренеры- преподаватели, 
	

	1. 
	июнь
	«Толчун». Подвижные игры
	
	Шемякин В.Г.

	

	МЕРОПРИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ
	

	1. 
	01.06.2024

	«Планета под названием Детство!» праздник, посвященный Дню защиты детей 
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Педагоги - организаторы
	

	1. 
	01.06.2024
	«Безопасность детей», квест,  посвящённый Дню защиты детей
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Арасланов Р.Р.,

	

	1. 
	июнь
	«Ребенок – это счастье»,  товарищеская игра в футбол, посвящённая,  Дню защиты детей
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Астарян И., 

	

	1. 
	июнь
	 «Спортивные игры», посвящённые Дню защиты детей
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Елекпеев А.Ю.,

	

	1. 
	июнь
	«Наше здоровье в наших руках», беседа о ЗОЖ посвящённая,  Дню защиты детей
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Карапыш М.Н.

	

	1. 
	июнь
	«Пусть детство звонкое смеётся»» Культурная программа, посвящённая,  Дню защиты детей (посещение кинотеатра, театра или игрового комплекса)
	
	Клейменова А.Е.

	

	1. 
	июнь
	«Сильные, ловкие, смелые» соревнование посвящённое,  Дню защиты детей
	
	Молоков Р.А.

	

	1. 
	июнь
	Ребенок – это счастье» Товарищеская игра в футбол, посвящённая Дню защиты детей
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»

	Самбаров Б.Г.

	

	1. 
	01.06.2024г.
	«Сильные, ловкие, смелые». Соревнование, посвящённое Дню защиты детей

	
	ШемякинВ.Г.

	

	МЕРОПРИЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ РОССИИ
	

	1. 
	
	«Окна России», участие во Всероссийской акции
	
	Тренеры-преподаватели, педагоги-организаторы
	

	1. 
	июнь
	«Вперед, Россия»,  спортивные эстафеты,  посвящённые  Дню России
	МАУ ДО«ДЮСШ № 5»
	Арасланов Р.Р.

	

	1. 
	июнь
	«Тренеры VS Спортсменов», товарищеская встреча по мини-футболу, посвященная Дню России

	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Дорофеев И.А.,
Самбаров Б.Г.,

	

	1. 
	июнь
	Городской турнир по футболу «Кубок надежд» среди детей 2011-2015 г. р., посвященный Дню России
	

	Дорофеев И.А.

	

	1. 
	июнь
	«Большой кросс», посвящённый  Дню России
	
	Елекпеев А.Ю.

	

	1. 
	22.06.2024
	«Мы этой памяти верны», мероприятие посвященное Дню памяти и скорби
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	педагоги-организаторы
	

	1. 
	В течение месяца
	Учебные тренировочные сборы по объединениям на базе ДЮСШ №5
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Тренеры-преподаватели, педагоги-организаторы
	

	1. 
	14.06.2024
	«Россия за Спорт»,  массовая тренировка с участием всех групп по футболу, посвящённая,  Дню России
	
	Асатрян И.С.

	

	1. 
	согласно плана
	Спортивно – развлекательное мероприятие «Веселые краски детства», для воспитанников пришкольного  лагеря
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»
	Педагоги-организаторы
	

	ИЮЛЬ
	

	1.
	В течение месяца
	Учебные тренировочные сборы по объединениям на базе загородных оздоровительных лагерей
	По согласованию
	Тренеры-преподаватели
	

	2.
	согласно городского плана
	Участие в городских мероприятиях, посвященных 
406-летию города Новокузнецка
	ул. Металлургов, 
сад Алюминщиков
	Федяев АК., директор, тренеры-преподаватели, педагоги-организаторы
	

	АВГУСТ
	

	1.
	В течение месяца
	Учебные тренировочные сборы по объединениям 
	МАУ ДО «ДЮСШ № 5»

	Тренеры- преподаватели, педагоги - организаторы
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